
いきいき情報センターいきいき情報センター

幼児プレイルーム
部屋紹介部屋紹介

　就学前までのお子さんが保護者同伴で、 自由に使うことができる

部屋として開放しています。
※主催講座受講中の託児室としても使用しますので、 開放できない時間帯があります。

【開放時間】　9 ： 00 ～ 17 ： 00　【休館日】 毎月最終水曜日

8月20日(土) 13：30～14：30

いきいき情報センター　幼児プレイルーム

満2歳～就学前の親子

5組

無料　　材料費　100円

窓口・電話申込(定員になり次第締切) 

日　 時

場　 所

対　 象

定　 員

参加費

申込方法

 

～風鈴を作ろう～
ペットボトルで鈴の音が可愛い風鈴を作ります。

月に 1 度、 幼児プレイルームにて保育士による 「あそびの広場」 を開催しています。

Sports & Culture

2022
7スポーツ&

　 カルチャー
スポーツ&
　 カルチャー

公益財団法人 太宰府市文化スポーツ振興財団公益財団法人 太宰府市文化スポーツ振興財団

 問い合わせ いきいき情報センター  TEL(928)5000



男女共同参画推進センタールミナス

TEL（925）5404

〒818-0102 太宰府市白川2-2

http://dazaifu-ruminas.jp/

申込先

追 加

募 集

募集人員：若干人

場所：プラム・カルコア太宰府
※受講料・教材費はお問合せください。

8月5日(金) 10：00～12：00

中村美佳さん

(福岡県よろず支援拠点ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ)

起業を考えている女性

20人

無料

7月22日(金)必着

日 時

講 師

対 象

定 員

受講料

締 切

託児

インスタ・Ｎｏｔｅ・Ｙｏｕｔｕｂｅ・アメブロ、Web

マーケティングにかかわる「どれから？」「なにか

ら？」を解決します。

託児

女性の起業・副業応援！
あなたの負担を軽くします！
Web集客セミナー

な か む ら み 　 か

8月6日(土) 10：00～13：00

窪祐子さん(食育指導士)

小学生と保護者ペア

8組

1組2,000円

1組1,000円
·オムライス

·コールスローサラダ

·ミルクプリン

7月23日(土)必着

日 時

講 師

対 象

定 員

受講料

材料費

メニュー

締 切

託児

親子で楽しく料理にチャレンジ！洋食屋さん

のようなふわとろのオムライスを習います。

家庭でもぜひ作ってみてください。

託児

夏休みにパパと作ろう！
ふわとろオムライス

く ぼ ゆ う こ

託児

毎週金曜日　

13：00～14：00

李霜華さん

（福岡漢語学院 学院長）

日 時

講 師

中国語 ～入門コース～

り  そ う か

毎週火曜日　

19：00～20：30

レオナルドマローネさん

（ｲﾀﾘｱ会館講師）

日 時

講 師

チャオ★イタリア語

託児

毎週木曜日　

19：50～21：00

内山佐和子さん

（全米ﾖｶﾞｱﾗｲｱﾝｽ認定資格）

日 時

講 師

アシュタンガヨガ

うちやま さ  わ  こ

毎週火曜日　

19：50～20：50

生駒嘉美さん

（骨盤底筋ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾖｶﾞ

　TTCほか）

女性

日 時

講 師

対 象

骨盤調整★エクササイズ

いこま よしみ

毎週水曜日　

19：30～20：45

ｍocoさん

女性

日 時

講 師

対 象

やさしいベリーダンス

も　　こ

8月2日～令和5年2月28日

毎週火曜日(全24回)

14：30～15：30

古野透さん

（JATI認定ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ指導者・
　ﾋﾟﾗﾃｨｽｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ）

15人

10,000円×2回(分納)

7月19日(火)必着

日 時

講 師

定　員

受講料

締 切

インナーマッスルを刺激して、体幹力を目覚

めさせます。基礎代謝を上げて筋力アップと身

体の動きを改善します。

筋力アップ・トレーニング　火曜コース 託児

ふ る の とおる

｢“おとう飯”始めよう」キャンペーン参加事業
はん

託児

毎週火曜日　

11：00～12：00

早川さちえさん

日 時

講 師

Doki☆Doki英会話

はやかわ

いきいき情報センター
TEL（928）5000

〒818-0125 太宰府市五条三丁目1番1号

http://dazaifu-info.or.jp/

申込先



各講座の申込方法
下記の方法で申し込んでください。

このマークのついた講座は託児があります。託児の対象は満2歳
（講座開講日の時点）から就学前までです。託児

※親子で参加できる講座を除きお子さま同伴での受講はご遠慮願います。

※お預かりした個人情報は、ほかの目的には使用いたしません。

●申込多数の場合は抽選となります。

●応募ハガキは1講座につき、一人1枚でお願いします。

●全日程受講可能な人に限り申し込んでください。

●納められた受講料、教材費については受講の有無にかかわらず
還付できません。

●受講者数が一定に満たない場合、開催を中止することがあります。
ホームページ　各施設の画面から必要事項を入力してください。

往復ハガキ　住所・氏名(ふりがな)・年齢・電話番号・教室名または

講座名(コース・クラス名)、託児の有無を記入し、それぞれの施設へ

郵送してください。

施設の窓口　郵便ハガキ1枚を持参し、申込書に記入してください。

（太宰府市以外の人も受講可）

文化ふれあい館 TEL（928）0800

〒818-0132 太宰府市国分四丁目9番1号

http://dazaifu-bunka.or.jp

申込先

　九州考古学の先達・田中幸夫氏より九州歴
史資料館に寄贈されたコレクションから、聖地・
四王寺山の実態を探る貴重な資料について紹介
します。

会 期

会 場

7月2日(土)～

       10月4日(火)

展示室入口横

(ケース1台)　

〈太宰府歴史トピック展示〉※エントランスホールの一角で行うミニ展示

「九州考古学の黎明と四王寺山」

滑石製経筒外容器　
(九州歴史資料館所蔵

    ・田中幸夫氏コレクション)

開催中 入場無料碑でみる太宰府
　太宰府に点在する史跡には、多くの石碑が建
てられています。当館では「太宰府拓友会」に
よって採られた石碑の拓本資料を多く所蔵して
いることから、それらを活用し紹介しています。

～7月18日(月・祝)

展示室

9：00～17：00
(毎週月曜日は

 休館・祝日の場合翌平日)

会　期

会 場

開館時間

　「国分語らいの部屋」のスタッフと

会員で手づくりの作品を飾ります。

日 時 7月7日(木)～12日(火)

9：00～17：00(最終日15：00まで)

〈逢知ギャラリー〉※エントランスホールを利用して自主的に展示される作品展

七夕飾り

あふ ち

こ く ぶ かた へ　　や

8月9日(火) 13：30～15：30

太宰府市文化財課職員

10人(小学4年生以上対象）

500円

7月26日(火)必着

日 時

講 師

定 員

受講料

締 切

　市内の発掘調査で出土した土器に実際に触
れてみましょう。出てきた土器を洗ったり、割れ
たところをくっつけて、元の形になるかをやって
みます。

まるごと太宰府 土器☆復元

※展示室で解説後、実際に土器洗いと接合を体験していただきます。

こ 　 が み さ と

ご と う な つ み

8月21日(日) 10：00～12：00

古賀美里さん(ﾌｰﾄﾞｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ)

後藤夏実(文化ふれあい館 学芸員)

親子

1,000円

300円

·手打ちのぶっかけうどん

·かりんとう

8月2日(火)必着

日 時

講 師

対 象

受講料

材料費

メニュー

締 切

　身近な料理であるうどんを粉からつくってみ
ませんか。うどんの歴史を学びつつ、うどんで
作るおいしいおやつもご紹介します。

親子でつくろう！
手打ちうどん体験講座

定　 員 12組

齋藤秋圃生誕250年記念パネル展

8月2日(火)～14日(日)

エントランスホール

太宰府市文化財課

会　期

会 場

主  催

　太宰府を拠点に活躍した江戸後期の絵師齋
藤秋圃。生誕250年を記念し、パネル展を開催
します。

8月6日(土) 

13：30～15：00

井形栄子さん

(元熊本県立美術館学芸員) 

10人

7月20日(水)必着

日 時

講 師

定 員

締 切

　太宰府の絵師齋藤秋圃が描いたスケッチや
作品の下絵をガラスなしで間近に鑑賞します。
解説付きの齋藤家資料特別観覧講座です。

マヂカで秋圃

い が た

しょうきず

え い こ

「鍾馗図」
太宰府市所蔵

参加費 無料



市内の公共施設をご利用の際は、便利な「まほろば号」をご利用ください。

TEL（921）5822

○毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）休

■梅林アスレチックスポーツ公園

TEL（928）0800

○毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）休

■文化ふれあい館

TEL（928）5000

○毎月最終水曜日休

■いきいき情報センター

TEL（920）9900

○毎月最終水曜日休

　トレーニングルーム

TEL（925）5404

○毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）休

■男女共同参画推進センター
　 ルミナス

TEL（921）4646

○毎月最終水曜日・毎週月曜日
（祝日の場合は翌平日）

休

■市民図書館

TEL（928）6435
■南小学校開放教室
　（太宰府南コミュニティセンター）

TEL（921）1132

○毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）休

■歴史スポーツ公園

TEL（921）0180

○毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）休

■体育センター

■大佐野スポーツ公園

（公財）太宰府市文化スポーツ振興財団は下記施設の管理・運営を行っています。

編集／公益財団法人 太宰府市文化スポーツ振興財団
〒818-0125　太宰府市五条三丁目1番1号　 TEL（920）7070　FAX（920）7149

http://www.dazaifu-z.jp/ 事務局　事業課　TEL080(1705)6793

つくし お隣さん情報
※6月15日現在
※表記金額は前売料金です。詳細については各会館までお問い合せください。

筑紫野市文化会館 筑紫野市上古賀1-5-1 TEL（925）4321

9/17（土）
18（日）

ちくしのミュージックフェスタ with DA･N･KA･I　Vol.6
【全席指定】一般1,500円　高校生以下500円　　13：00
※7/9（土）チケット販売開始

筑紫野市市制施行50周年記念公演　　　　　　　　　　　　　　
市民参加ミュージカル　「パーパス！～森の王様とつくしの子どもたち～」
大人1,500円　高校生以下1,000円　　9/17（土）18：30　9/18（日）14：00
※7/1（金）チケット販売開始
主催/つくしドリームミュージカル運営委員会

9/11（日）

ミリカローデン那珂川 那珂川市仲2-5-1 TEL（954）2211

上方落語福岡県人隊　ミリカローデン那珂川寄席
【全席指定】一般2,000円　大学生以下1,000円　　18：30

ミリカシアター「LA・LA・LAND -ラ・ラ・ランド-」
一般300円　ペア500円　　①10：00　②14：00
※チケット販売開始：6月25日（土）

8/4(木)

ミリカシアター「SING -シング-」
一般300円　ペア500円　　①10：00　②14：00
※チケット販売開始：6月25日（土）

8/27(土)

8/28(日)

春日市ふれあい文化センター 春日市大谷6-24 TEL（584）3366

第２２回　弥生の里　音楽祭　特別企画　春日市制５０周年記念
古澤　巌 with TAKETA室内オーケストラ九州
出演：古澤　巌（ヴァイオリン）／TAKETA室内オーケストラ九州
【全席指定】一般5，000円　※未就学児入場不可　　15：30

ふれぶんシネマ俱楽部「“樹木希林”を生きる」
施設利用料３００円　※3歳以上有料　　①10：00　②14：00
　
季節を彩るワンコインコンサートシリーズ2022
～音楽で味わう日本の四季・世界の四季 夏公演～
出演：ピアリンバ 山之内 歩（ピアノ） 山之内 貴一郎（マリンバ）
500円　※未就学児入場不可　　14：00

7/18
（月・祝）

8/6（土）

7/16（土）

大野城まどかぴあ 大野城市曙町2-3-1 TEL（586）4000

募集中
～7/22（金）

　 6/26（日）
～7/10（日）

つながる“まどか”能舞台ワークショップ

能「羽衣」を謡おう！
対象：小学生以上（大野城市在住・通勤・通学者等）
期間：8/27(土)～12/17(土)全4回　講師：白坂 保行（能楽師） 他
参加料 1,000円（保険料・練習用CD代含む）

第13回大野城まどかぴあ版画ビエンナーレ
入賞・入選作品展
会場：多目的ホール　※7/6（水）休館
無料　　10：00～17：00　※最終日のみ15：00まで

募集中
～7/7（木）

まどかぴあ夏の自由研究 「演劇体験 想像してつくろう！」
対象：小学4年生～中学3年生　期間：8/4(木)～8/7(日)
講師：有門 正太郎（俳優・演出家・作家）、木村 健二（俳優）
参加料　2，000円（保険料含む）

う た

トレーニングルーム便り

問い合わせ／トレーニングルーム（いきいき情報センター２F）

　　　　 　 TEL（920）9900  ㊡毎月最終水曜日

運動不足解消や、暑い夏を元気に乗り切る体力

をつけ免疫力を高めるためトレーニングルームを

活用しましょう。登録講習会を受講すれば、都合の

良い時間に利用できます。

トレーニングルームでは随時会員を募集してい

ます。初めて利用する人は各種マシンの使い方や

マナーなどスタッフが分かりやすく指導しますの

で、登録講習会を受けてください。

利用時間 9:00～21:30（最終受付21:00）

一　般／350円　　　 65歳以上／170円

高校生／250円　　　身障者・介助者／170円

木曜日／13:00～　日曜日／10:30～

参加費／1回の利用料金と同額

＊講習会は1時間程度。残り時間は自由に利用できます。

料金

1回(2時間)

登録講習会

対 　 　 　 象

１回の時間

指 導 メ ニ ュ ー

太宰府市内の自治会、子ども会、各種団体・サーク
ル等の５人以上のグループ。（企業可）
３０分～９０分以内
＊内容により時間の調整及び土日・祝・早朝の時間帯可。

ラジオ体操第１、ラジオ体操第２　
みんなの体操
＊各体操、座位の指導も可能です。

正しいラジオ体操
無料巡回 開催中！

いつでも どこでも だれでも

令和4年度 文化スポーツ振興事業

あら不思議！？なぜか身体が覚えている ”ラジオ体操”

なんとなくできる と、正しくできる とでは大違い！！

たった３分ちょっと、されど３分ちょっと。

ラジオ体操の“コツ”を覚えて“コツコツ”短い時間で、

全身運動を続けてみましょう！

無料で指導します！費用は一切かかりません。

問い合わせ・申込先

（公財）太宰府市文化スポーツ振興財団事務局
事業課事業係  TEL 080（1705）6793

いきいき情報センター
市民ギャラリー・イベント広場の展示情報は、ホームページでもお知らせしています。

http://www.dazaifu-info.or.jp/

イッキーくん

ふ じ よ し 　  く 　 み 　 こ

日　時：
場　所：

会　費：
年会費：

第2木曜日　9:30～12:30
男女共同参画推進センター
ルミナス
1,500円（材料費込み）
1,500円

問い合わせ／藤吉 久美子
090（6891）9107

★気軽に楽々お料理教室
食卓に季節の味わいたっぷりと。

おうち♡ゴハンいただきま～す！

なかま募集
 
（自主サークル）

※問い合わせは、代表者に直接

　ご連絡ください。

※原稿の締切は発行月の2ヵ月

　前までです。

※掲載の申込先：財団事務局

　（いきいき情報センター2F）

　平日8：30～17：00
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