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日 時

講 師
定　 員
受講料
材料費
締 切

　樹脂粘土でリアルな質感のシロツメクサ
を作ります。指先を使うことで脳の活性化
や、癒し効果にもなります。

託児

日 時
　
　
講 師
　
定　 員
受講料
締 切

表現力や声量をアップして、もっと楽しく自
由に歌える力をつけます。

託児

TEL（928）5000
〒818-0125 太宰府市五条三丁目1番1号

http://dazaifu-info.or.jp/
申込先いきいき情報センター

日 時

講 師
　
定　 員
受講料
材料費

　
　
締 切

　無垢材から削った木のぬくもりを感じる
カトラリーと、アクセサリーの２作品を作り
ます。

ハッピー・ボイス
トレーニング入門(春夏)　

託児

木で作る
カトラリー＆アクセサリー

癒しのクレイフラワー

5月31日（土）
10:00～12:30
大久保貴代子さん
10人
1,500円
1,500円
5月17日（土）必着

おお　 く　　ぼ　 き　　よ　 こ

6月7日(土)カトラリー
7月5日(土)アクセサリー
（全2回）10：00～13：00
東峰木人さん
（木工作家）
16人
2,200円
それぞれ1個
2,000円～
※作るものは当日選べます。
※材質によって値段がかわります。
5月24日（土）必着

とう ほう　こ　びと

トレーニングルーム便り
トレーニングルームでは随時会員を募集して

います。初めて利用する人は各種マシンの使い
方やマナーなどスタッフが分かりやすく指導し
ますので、登録講習会を受けてください。 

利用時間 9:00～21:30（最終受付21:00）
一　般／350円
高校生／250円
65歳以上／170円
身障者・介助者／170円

木曜日／13:00～ ・日曜日／10:30～
参加費;1回の利用料金と同額
＊講習会は1時間程度。
　残り時間は自由に利用できます。

料金
1回(2時間)

登録講習会

問い合わせ／トレーニングルーム（いきいき情報センター２F）
TEL（920）9900　 ㊡毎月最終水曜日

5月14･21日､
6月4･18日､7月2･16日
水曜日（全6回）　10:30～12:00
由夏-Yukaさん
（ﾎﾞｰｶﾘｽﾄ、ｼﾝｶﾞｰｿﾝｸﾞﾗｲﾀｰ）
12人
7,200円
5月1日（木）必着

ゆ　　か

太宰府市高雄二丁目3855番地　ＴＥＬ（928）6435

　　太宰府南
コミュニティセンター

　　太宰府南
コミュニティセンター
（太宰府南小学校開放教室）

施設紹介

　太宰府南小学校では、校舎の一部を地域のみなさんが気
軽に集える場所として開放しています。
　会議室や和室、多目的ホールなどの講座やサークルといっ
た目的に応じた利用ができます。
　学校で使用する場合は利用できませんので予約状況をご
確認ください。

9：00～17：00は高齢者の個人利
用に無料開放しています。お茶の道
具もあり利用できます。

また囲碁や将棋など仲間と
趣味を楽しみませんか。

【使用料】（1室、1時間）

多目的ホール
会議室1・2
大会議室

一般　　市内／市外
220円／1,320円
110円／660円
220円／990円

小・中学生　市内／市外
40円／660円
20円／330円
40円／490円

会議室1・2、大会議室と、用途や人
数に合わせて使い分けできます。利
用者が市内・市外で料金が異なりま
す。

カーペット敷きで開放感があり、子
育てサークルなど小さな子どもさん
も安心して遊べます。
予約がない場合、一般開放してい

ます。

和　室

会議室

多目的ホール

〈作品展示中〉

〈作品展示中〉



＜会 期＞

【日　時】 5月9日（金）
　　　　 10：00～12：00
【定　員】 5人
【申込･問合せ】
080-3186-6562（田畑令子） 

文化ふれあい館 定期利用団体作品展 2025 

生涯学習の場として、文化ふれあい館を定期利用している団体の活動成果作品展です。

絵手紙の会 遊々

4月19日（土）～5月18日（日）休館日：4月7日・14日・21日・28日 / 5月7日・12日

ふれあい木彫りサークル国文書の会 字手紙  国分教室絵手紙の会  遊々

楽陶会陶遊会B陶遊会A

　ヘタでいいヘタがいい。感じて思ったことを絵と言葉で
一人の方へ送る、それでいいんです。全国へ飛ばしませんか。

見学可

【日　時】 5月21日（水）
　　　　 9：00～16：00
【定　員】 5人
【申込･問合せ】
090-3196-3666（井手勝美） 

陶遊会 A・B
　土と戯れて、無心に指先に集中！楽しい時間を過ごしま
しょう。自らの作品で飲食するのも楽しい時間です。

見学可

【日　時】 5月9日（金）
　　　　13：00～15：00
【定　員】 5人
【材料費】 無料
【申込･問合せ】 070-5533-1911（きくち） 

字手紙 国分教室
　字手紙は、薄墨と濃墨で葉書に書くお便りです。初心者
でも楽しくご参加いただけます。和気藹々サークルです。

体験・見学可

【日　時】 5月9日（金）
　　　　 10：00～15：00
【定　員】 3人
【材料費】 600円
【申込･問合せ】 090-1162-4854（松永勝利） 

ふれあい木彫りサークル
　自分で木彫り製品を作る喜びを体験してみませんか。
初めての方、男女、年齢問わず、金曜日に参加できる方
お待ちしております。

体験・見学可



このマークのついた講座は託児があります。託児の対象は満2歳
（講座開講日の時点）から就学前までです。託児

※親子で参加できる講座を除きお子さま同伴での受講はご遠慮願います。

※お預かりした個人情報は、ほかの目的には使用いたしません。

●申込は、1講座一人ずつでお願いします。
●申込多数の場合は抽選となります。

●全日程受講可能な人に限り申し込んでください。
●納められた受講料、教材費については受講の有無にかかわらず
還付できません。

●受講者数が一定に満たない場合、開催を中止することがあります。

ホームページ　各施設の画面から必要事項を入力してください。
往復はがき　住所・氏名(ふりがな)・年齢・電話番号・教室名または
講座名(コース・クラス名)、託児の有無を記入し、それぞれの施設へ
郵送してください。
施設の窓口　郵便はがき1枚を持参し、申込書に記入してください。
（太宰府市以外の人も受講可）

各講座の申込方法

日 時
講 師
定 員
受講料
材料費
締 切

　土を指先で伸ばしながら形を作る手びねり
の技法で、うつわを作ります。小石原焼窯元
である講師の丁寧な指導で初心者でも十分
楽しめます。

陶芸体験～うつわを作ろう！

ピアノリレー

なが ぬま たけ ひさ

日 時

講 師
　
定 員
受講料
材料費
メニュー

締 切

　焼立てパンを味わう瞬間は、誰もが笑顔に
なり至福の時間となります。オーブン不要で
自宅でも気軽に楽しめる講座です。

ラクちんパン講座
～こんな方法あったんだ！あっと驚くパン作り

5月24日(土) 10:00～12:00
長沼武久さん(小石原焼窯元)
16人
1,100円
2,500円
5月8日(木)必着

5月15日､6月12日､9月11日､
11月13日､
令和8年1月15日､2月12日 
第2木曜日 ※5月と1月は第3木曜日 
(全6回) 10:00～12:00
関久美子さん
(パﾝ講師)
16人
6,600円
9,000円
①ｼﾝﾌﾟﾙﾌｫｶｯﾁｬ　  ④ﾁｮｺﾁｯﾌﾟｽﾃｨｯｸ  
②黒ｺﾞﾏﾁｰｽﾞﾊﾟﾝ　⑤練乳ﾐﾙｸﾊﾟﾝ
③ﾊﾑﾁｰｽﾞﾊﾟﾝ　     ⑥ﾍﾞｰｺﾝｴﾋﾟ　  
4月24日(木)必着

5月18日(日) 10:00～15:00 
1人1曲、15分以内
※入替時間含む
①10:00～12:00
②13:00～15:00
5月7日(水)必着

※毎回パン生地の持ち帰りがあります。

※申込時に希望時間を記入してください。

※登り窯で焼成のため、作品の受取は1～2ヶ月後となります。

せき　く　 み　 こ

　エントランスホールでグランドピアノを弾い
てみませんか。音楽のジャンルは問わず演奏曲
は自由です。連弾も大歓迎です。

逢知コンサートについての
　　　　　　　　　　　お知らせ
　今年度より逢知コンサート(エントランス
ホールでの利用者自主コンサート)の制限を
解除して再開いたします。利用にあたっては
利用受入基準があります。詳細はお問い合わ
せください。

日 時
演奏時間
　

締 切

6月1日(日)、7月6日(日)、
8月31日(日)
エントランスホール

利用可能日

会 場

参加無料

展覧会の担当学芸員による展示解説を行います。
第1回　5月11日(日)　　第2回　6月8日(日)
第3回　7月13日(日)
いずれも10時30分から60分程度を予定

　古代からの歴史の中で様々な姿をみせた
四王寺山。展示では戦いと祈りの側面に焦点
を当てて、関連資料とともに紹介します。

企画展
「四王寺山に伝わりし戦いと祈り」

ギャラリートーク

入場無料

申込不要

文化ふれあい館 TEL（928）0800
〒818-0132 太宰府市国分四丁目9番1号

https://dazaifu-bunka.or.jp
申込先



男女共同参画推進センタールミナス TEL（925）5404
〒818-0102 太宰府市白川2-2

https://dazaifu-ruminas.jp/
申込先

日 時
講 師
　
定　員
受講料
材料費
メニュー

締 切

う　つ  はら ち 　 よ 　 み

薬膳料理
～家族のための梅雨養生 託児

　胃腸の働きを助け、身体の余分な水分を出
す働きのある食材を使った美味しい料理を作
り、真夏の代謝UPに備えます。

5月22日(木) 10:00～13:00
宇津原知世美さん
(国際中医師）
20人
1,100円
1,200円
・鶏ﾐﾝﾁとﾊﾄ麦のﾛｰﾙｷｬﾍ゙ ﾂ
・とうもろこしと黄耆のごはん
・きゅうりとｸﾗｹﾞの白和え　他３品
5月8日(木)必着

日 時
講 師
　
　
対 象
定　員
受講料
締 切

とよ　た　せい　こ

女性の健康セミナー①
更年期以降を健やかに過ごそう 託児

　女性のライフステージに沿った心とからだ
の変化を知り、うまく対処していくことで更年
期以降をいきいきと健やかに過ごしましょう。

5月18日(日) 10:00～12:00
豊田晴子さん
(助産師/産前産後
ｻﾎﾟー ﾄｾﾝﾀｰ心ゆるり代表）
女性
20人
1,100円
5月4日(日)必着

日 時
講 師
対 象
定　員
受講料
締 切

すな がわ みお

女性の健康セミナー②
理学療法士によるエクササイズ 託児

　腰痛・尿漏れ撃退！理学療法士による骨盤
のゆがみをなくすエクササイズや、健康で過ご
すためのセルフケアと生活改善のヒントを学び
ましょう。

5月31日(土) 10:00～11：30
砂川澪さん(理学療法士）
女性
15人
1,200円
5月17日(土)必着

日 時

　
対 象
定　員
受講料
教材費
 
締 切

医療事務講座・歯科コース 託児

　初心者向けのカリキュラムで、就職に有利な
歯科3級医療事務技能検定の資格取得を目指
します。

6月4日～7月16日　毎週水曜日（全7回）
10:00～16:00（1時間休憩含む）
※最終日は12：00まで
女性
15人
21,600円
4,400円
（テキスト代・受験料含む）
5月21日（水）必着

※最終日は「就職サポートセミナー(県との共同主催)」を実施。
※出席率8割で修了証、正解率7割で合格証を取得。

・医療事務概論　・歯科用語　・基本知識
・Cの解説～症例　・Pul解説～症例
・Perの解説～症例　・レセプト手書き　・検定試験

【講座内容】

　LGBTQという言葉の認知度は高まっています
が、日本のLGBTQ（性的マイノリティ）への理解度
は、まだ低い傾向にあります。
　当事者である講師からLGBTQの基礎知識と性
的マイノリティの人が抱える困難について考え、理
解を深めるため、LGBTやLGBT以外のセクシャリ
ティ、SOGIESC（ソジエスク）、アウティングなどに
ついて、丁寧にわかりやすくお話をしていただきま
した。
　その中で、講師は、「LGBTQは、あらゆる性的マ
イノリティのごく一部をあらわす言葉で、日本では
左利きの人と同じくらいの割合でいると言われてい
ます。ですので、自分の周りには、性的マイノリティ
の人はいないような気がすると思っている人が多い
のではないかと思いますが、いないのではなく、皆
様の周りにも間違いなく100％当事者はいるという
ことをぜひ認識していただきたいと思います。」とい
うことや「理解しようとする努力、相手にできるだけ
寄り添う気持ちは忘れずに持ち続けてもらえたら嬉
しいです。」というメッセージを残されました。

男女共同参画セミナー③ 報告

黒部美咲さん
講師
くろ　べ　み　さき

『性的マイノリティへの理解を深める
　　～当事者が語るリアル体験と真実の姿～』

（レインボーハーモニー代表）



つくし お隣さん情報
※2月11日現在
※表記金額は前売料金です。詳細については各会館までお問い合せください。

いきいき情報センター 市民ギャラリー・イベント広場の展示情報は、ホームページでもお知らせしています。
http://www.dazaifu-info.or.jp/

筑紫野市文化会館 筑紫野市上古賀1-5-1 TEL（925）4321
筑紫野市ちくしの少年少女合唱団　第7回定期演奏会
500円　※未就学児無料　14:00
主催・問合せ：筑紫野市ちくしの少年少女合唱団（広沢TEL092-921-2303）

4/27（日）

音楽の楽しみ方講座2025
筑紫野の若き音楽家たち、アゲイン　Part1
日本経済大学吹奏楽部コンサート
【全席指定】一般1,000円ほか　※未就学児入場不可　14:00
※4/19（土）チケット販売開始

6/1（日）

ミリカローデン那珂川 那珂川市仲2-5-1 TEL（954）2211

4/27（日）

コココのダンス inミリカ　～コの日、コの時、コどもとともに～
参加・観覧無料　14:00～15:30

5/5
（月・祝）

グランドオープンイベント　～新しいミリカへLet`s Go～
入場無料　※一部有料　10:00～15:00

大野城まどかぴあ 大野城市曙町2-3-1 TEL（586）4000
シネマランド「ロスト・キング 500年越しの運命」　
施設利用券　1枚300円　※未就学児入場不可
①10：00（日本語吹替版）　②15：00（日本語字幕版）
出演：サリー・ホーキンス、スティーヴ・クーガンほか
※日時指定チケット3/29（土）発売開始

6/29（日）

4/12（土）

三遊亭圓歌独演会＜共催事業＞
全席指定　一般4,000円　※未就学児入場不可　14：00

大野城まどかぴあ友の会Presents
「坂東玉三郎トークショー」
全席指定　一般3,500円　※未就学児入場不可　15：00
※4/18（金）一般発売開始

4/19（土）

春日市ふれあい文化センター 春日市大谷6-24 TEL（584）3366
ふれぶんシネマ倶楽部　特別企画
3（土）　～おとなのためのシネマ～ すばらしき世界 （主演：役所広司）
4（日）　～親子のためのシネマ～ 怪盗グルーのミニオン超変身
施設利用料　1枚　300円　※3歳以上有料
3（土・祝）①14:00 ②18:00　4（日・祝）①10:00 ②14:00

春日市ふれあい文化センター開館30周年記念
手嶌 葵 スペシャルコンサート 2025～ただいま～
全席指定　一般5,000円　※未就学児入場不可　15：00

第25回弥生の里音楽祭
0才からのコンサート ～親子で楽しめる！！参加型あそび歌コンサート～
※全席指定　一般1,500円　子ども（小学生以下）500円　※2歳以下膝上無料
①11:00　②14:30　出演：リトミックバンド reis（レイス） ほか
※4/10（木）チケット一般発売

6/7（土）

5/3
（土・祝）
5/4

（日・祝）

5/25（日）

イッキーくん

市内の公共施設をご利用の際は、便利な「まほろば号」をご利用ください。

TEL（921）5822
○毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）休

■梅林アスレチックスポーツ公園

TEL（928）0800
○毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）休

■文化ふれあい館

TEL（928）5000
○毎月最終水曜日休

■いきいき情報センター

TEL（920）9900
○毎月最終水曜日休

　トレーニングルーム

TEL（925）5404
○毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）休

■男女共同参画推進センター
　 ルミナス

TEL（921）4646
○毎月最終水曜日・毎週月曜日

（祝日の場合は翌平日）
休

■市民図書館

TEL（928）6435■南小学校開放教室
　（太宰府南コミュニティセンター）

TEL（921）1132
○毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）休

■歴史スポーツ公園

TEL（921）0180
○毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）休

■体育センター

■大佐野スポーツ公園

（公財）太宰府市文化スポーツ振興財団は下記施設の管理・運営を行っています。

編集／公益財団法人 太宰府市文化スポーツ振興財団
〒818-0125　太宰府市五条三丁目1番1号　 TEL（920）7070　FAX（920）7149
http://www.dazaifu-z.jp/ 事務局　事業課　TEL080(1705)6793

日　時：

場　所：

診察代：

 

4月12日 (土)　
13：00～15：30
（受付は14：30まで）
いきいき情報センター 
202号室
1品100円(部品代別途)

日　時：
場　所：
会　費：

第１・３火曜日 10:00～
いきいき情報センター　他
1回　600円（予約制）

問い合わせ／矢野久美子 090（6429）2210

☆POP★UP　
ダンスフィットネス
POPな曲と楽しく一緒に踊りましょう。

初心者大歓迎です。

なかま募集 
（自主サークル）

や   の  く   み   こ

※問い合わせは、代表者に直接ご連
絡ください。
※原稿の締切は発行月の2ヵ月前ま
でです。
※掲載の申込先：財団事務局（いき
いき情報センター2F）
平日8：30～17：00

フロアオープン時間 9：00～21：30
〈市民ギャラリー〉 〈イベント広場〉

刺し子　藍糸結　
作品展

4/20　～4/27

「筑紫野の風」
写真クラブ展示会

※最終日16：00まで
●日 ●日 4/9　～4/14

※最終日16：00まで
●水 ●月

こわれた
おもちゃは、
ありませんか？
毎月１回開院!

（公財）太宰府市文化スポーツ振興財団事務局
親子でかけっこ教室

４月20日（日）10:00～11:30
体育センター（太宰府市白川2番1号）
30人（小学生以上）
500円
HPまたは電話申込
（定員になり次第締切）

日 時
場 所
定 　員
受講料
申込方法

　速くなる「コツ」教えます。ゼロから始める秘密特訓！

※このコーナーでは、財団の管理･運営する施設（いきいき情報センター・男女共同参画推進セ
ンタールミナス・文化ふれあい館・市民図書館・南小学校開放教室・体育センター・歴史スポーツ
公園・大佐野スポーツ公園）で活動する自主サークルの“なかま”募集を受け付けています。掲
載は無料です。

あい　　し　　ゆう


