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問い合わせ 男女共同参画推進センタールミナス  TEL(925)5404

感謝イベント

ルミナス感謝Weeksルミナス感謝Weeks

人生100年時代！ 心豊かに生きる ～薬膳の知恵～

３月１日（日）10：00～12：00
宇津原知世美さん
（国際中医師／国際中医薬膳師）

50人
無料
窓口・電話・HP申込 （定員になり次第締切）
※託児締切2/22（日）

日　時

講　師

定　員

受講料

申込方法

　薬膳は、日々の食事を通じて心身のバランスを整え、健康な人生を送るための知恵です。 中医学における国際資
格を持つ講師に、家庭で役立つ知識を学びます。 自分の体と向き合い、楽しみながら健康に過ごす人生を築いてい
きましょう。 

呈茶席 ～お茶に親しむ～

３月１４日（土）13：3０～１5：００
＜ 男女共同参画を進める市民ネットワーク太宰府 ＞

日　時

おしゃべりカフェ
　お茶を飲みながら、ジェンダー平等、男女共同参画
について、日頃から感じていることなど、気軽におしゃべ
りします。どなたでも参加自由です。 （無料・申込不要）

＜講師プロフィール＞　
　1994年  北京中医薬大学日本分校　中医中薬学科卒
業。 ２００５年 自宅にて養生薬膳料理教室を開く。 ２００７年 
国際中医師 国際中医薬膳師の資格取得。 2008年 中医薬
膳教室を開講し、確かな知識のもと薬膳を広めることのでき
る人材育成を始め、多くの卒業生が薬膳教室を開き活躍し
ている。教室での指導に精力を注ぐ一方、婦人会、公民館講
座、保育園、小学校、中学校、各種団体からの依頼を受け、
中医学的考え方、薬膳のこと、養生の大切さ、経絡ストレッチ
の実技など、多くの人にわかりやすく伝え、健康な暮らしを自
分で創る事が出来る社会をめざして活動を行っている。 

太宰府市男女共同参画推進センタールミナスは、男女共同参画推進の拠点施設として『男女一人ひとりが
いきいきと暮らし、自己実現を図っていくことのできる社会』を目指した取り組みを行っています。

館主催事業や利用団体の活動を幅広く知っていただくため、また、日頃のご利用に感謝を込めて開催します。

開催期間：3/1（日）～14（土）

＜ 入場・参加無料 ＞＊主催講座や定期団体の体験・見学なども行います。 中ページをご覧ください。

男女共同参画講演会

う　　つ　はら　 ち　　よ　　み

３月１日（日）１１：３０～
＜ 裏千家喜楽会／茶道太宰府こども教室 ＞

日　時

　春の呈茶席で、ゆったりした時間をお楽しみください。 
　先着 50人 ※なくなり次第終了
　（無料・申込不要）



体験・見学の申込先 ☞ ルミナス窓口 または 電話 092（925）5404
※ 定期利用団体の体験・見学 は、各団体が申込先となります。 代表連絡先をご案内いたしますので、 直接、団体までご連絡ください。 
　なお、ご案内の際には、お客様の氏名・電話番号をお伺いしますのでご了承ください。　
※ 託児無料あり ・・・利用する日の1週間前までに申し込んでください。 （対象：就学前まで）

「ふるさと太宰府」舞踊保存会

3/１（日）9：30～９：45 １階ロビー日時 会場

ルミナス感謝Weeks開催初日に、
日本舞踊を披露いたします。　演目：「太宰府慕情」、「ふるさと太宰府」

定期利用団体 発表会 日頃の練習の成果を披露します。ぜひお越しください。　（入場自由・申込不要）　　

TAOエナジー気づきの体操
　日常生活の改善（立つ・座る・歩く）を目的に運動しています。

定期利用団体 体験・見学

体験・見学 3/３（火）1０：００～1１：３0／和室

※要材料費

ルミナスを拠点に活動している団体（グループ・サークル）の体験・見学です。
興味のある方は、この機会にご参加ください。 （要事前申込 ※定員締切）

うたごえ小組

3/１２（木）13：3０～1５：００日時

朗読ルミナスの会　

3/ １３（金）1３：３０～1４：３０日時
　文学作品・民話・絵本等の朗読で、皆様の心に言葉の｢声｣をお届けします。

　生のアコーディオン演奏でなつかしい歌を披露します。 一緒に歌ってみませんか！
１階ロビー会場

2階会議室会場

3/６（金）10：０0～12：０0／和室
　呼吸で脳と体を活性化して楽しみましょう。

（対象：女性） ※先着3人程度楽しいヨガ教室

Joyful Table

3/５（木）10：００～13：００／調理講習室調理 3/14（土）17：００～19：００／軽体育室体験・見学

『ふるさと太宰府』舞踊保存会
　月1回、日本舞踊の練習を行っています。

 （対象：女性）

　健康寿命を維持するためのやさしいストレッチと筋トレです。 

　先生が明るく、笑いのたねいっぱいの料理教室です。　

ストレッチ小組

体験・見学 3/４（水）18：００～19：００／和室

リラ・クラシックバレエ教室１・２・３

体験・見学 3/７（土）1５：０0～15：30／2階会議室
　プレバレエ体験会を行います。 参加者にはプレゼントあり！ 

（対象：3歳～小学生）

LA．G（Ｌｏｓ Ａｎｇｅｌeｓ Groove）

体験・見学

体験・見学

　ノンビリしたヒップホップ、ロック、ソウルのダンス教室です。
3/６・１３（金）19：００～２１：００／軽体育室

（対象：幼児～20代）

茶道太宰府こども教室

体験・見学
　お茶をたててみませんか。

3/14（土）10：0０～12：００／和室

（対象：小学1年生～中学3年生）

1階ロビーでは、
「定期利用団体紹介コーナー」を

常設しています。

　DV被害者・加害者からの相談や支援に長年携わってこられた講師から、DVについてわかりやすくお話していただきました。
　まず初めに、DVは「ジェンダーに基づく暴力」「配偶者や恋人など親密な関係にある又はあった者から振われる男女間の
身体的・精神的・性的な暴力」で心身に有害な影響を与える深刻な人権侵害であること、歴史的・統計的にも被害者の多くは女性でDV
は男女共同参画を阻害する要因であることなどを話されました。その後、ＤＶ被害者支援とはどのようなものか、DV防止法の課題と問題
点、加害者と言われる人たちの行動特性・加害者対策、子どもはどのようにDVに巻き込まれているかについて話されました。
　最後に「被害者も加害者も傍観者も生まない、将来の加害者を生まない。」 「DVのない社会にするには個人の意識と社会がどのように
変わる必要があるのか考えていくことが大事です。」と話を締めくくられました。
　参加した方からは、「きちんと整理して話していただきとても学びとなった。学習することは大切であると、つくづく思う。」「現在のDV問題
の複雑さが判った。」などの感想が寄せられました。

男女共同参画セミナー②報告 『DVの被害者・加害者にならないために』
講師 原健一さん（NPO法人DV対策・予防センター九州 理事長）

はら けんいち

リラ・クラシックバレエ教室１・２・３

3/7（土）15：3０～16：００日時
　生徒達によるミニコンサートを開きます。 どうぞお気軽にお立ち寄りください。

２階会議室会場

※定員になり次第締切

裏千家喜楽会

体験・見学
　自分でお茶をたてて、ゆっくり味わってみませんか。

3/３（火）1３：００～16：００／和室

※先着5人
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男女共同参画推進センタールミナス
TEL（925）5404

〒818-0102 太宰府市白川2-2
https://dazaifu-ruminas.jp/
申込先

※主催講座の体験・見学は、若干名・先着順の受付です。 まずはお電話でお問い合わせください。

＊１階ロビーにて「受講生作品展」を展示いたします。  2/27（金）～3/26（木）12時まで

体験・見学日
３/１０(火)

体験・見学日
３/１０(火)

体験・見学日
３/4(水)

託児託児からだ快適＊トレーニング

　心地良い呼吸法を学び、体の歪みや姿勢を直し、
インナーマッスルを鍛えます。腰痛や肩こりが軽減
され、気持ちもスッキリします。

託児託児心と体をキレイにするピラティス　

4月7日～令和9年3月16日
毎週火曜日（全40回）
朝コース   9:45～10:45
昼コース 13:00～14:00
夜コース 20:00～21:00
ともこさん（FTPﾏｯﾄﾋﾟﾗﾃｨｽ）
女性　
各18人
16,000円×2回
3月24日（火）必着

日 時

講 師
対 象
定 員
受講料
締 切

　からだ改善を目標に、月ごとのテーマ(膝痛、股関
節痛、腰痛、肩痛・肩こり予防・改善、正しい姿勢作り
等)に沿って、筋肉のケア・トレーニングや予防のた
めのストレッチを行います。

4月7日～令和9年3月16日
毎週火曜日（全40回）
14:30～15:30
古野透さん
（健康運動実践指導者／JATIﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ指導者）
15人
16,000円×2回
3月24日（火）必着

日 時

講 師
　
定 員
受講料
締 切

ふる　の　とおる

託児託児

託児託児

やさしいゆる体操初級

体験・見学日
３/8(日)

体験・見学日
３/8(日)

体験・見学日
３/5(木)

　呼吸を意識しながら(さする)(ゆする)(ゆれる)動
作を繰り返します。自分の気持ちよい感覚を味わい
ながら、ゆるんだ身体をつくります。

4月8日～令和9年3月24日
毎週水曜日(全45回)
14:30～15:30
村上奈津子さん
(日本ゆる協会公認ゆる体操準指導員)
12人
9,900円×3回
3月25日(水)必着

日 時

講 師
　
定 員
受講料
締 切

むら　かみ　な　 つ　こ

見学日
３/12(木)

書のたのしみ
　書は大人から始めても練習を重ねることで一歩一歩上手くなっていきます。講師から筆
使いを学び、楽しみながら額装などの作品に仕上げます。

4月9日～令和9年3月25日
第2・4木曜日（全22回）※変更月あり
13：00～15：00

日 時 中野公信さん（福岡県展会員／筑紫美術協会会員）
15人
12,100円×2回※道具等は各自持参または別途購入
3月26日（木）必着

講 師
定 員
受講料
締 切

なか　の 　きみ　のぶ

託児託児やさしいヨガ＆ストレッチ

　インナーマッスルを刺激して、体幹力を目覚めさ
せます。基礎代謝を上げて筋力アップと身体の動き
を改善します。

託児託児筋力アップ・トレーニング

4月12日～令和9年3月28日　
月2回 日曜日（全24回）　
9:30～10:30
古野透さん
（健康運動実践指導者／
JATIﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ指導者）
15人
10,800円×2回
3月29日（日）必着

日 時

講 師
　
　
定 員
受講料
締 切

　ヨガのゆったりとした動きで、リラックス効果を期
待できる内容です。フットマッサージなどを取り入
れ、全身の気の巡りを高めます。

4月12日～令和9年3月28日　
月2回 日曜日（全24回）
10:45～11:45
岡島友古さん
（JCCA認定指導者／ﾖｶﾞｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ）
15人
10,800円×2回
3月29日（日）必着

日 時

講 師
　
定 員
受講料
締 切

おか　じま　とも　こ

ふる　の　とおる

託児託児タイ式ヨガ・ルーシーダットン
　タイに古くから伝わる自己整体法。深い呼吸で
ゆっくりとポーズを行い、全身の血行やリンパの流
れを促進します。柔軟性や筋力に自信がない人でも
挑戦しやすいエクササイズです。

4月16日～令和9年3月25日
第1・3・4木曜日（全33回）
10：00～11：00
岩永満美さん 
（日本ﾙｰｽｲｰﾀﾞｯﾄﾝ協会認定ｱﾄﾞｳﾞｧﾝｽﾄﾚｰﾅｰ）
12人
13,200円×2回
4月2日（木）必着

日 時

講 師
　
定 員
受講料
締 切

いわ なが　 ま　み

申込方法の詳細は最終ページをご覧ください。
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　春の草花の押し花を使って、普段使い
や贈り物にもぴったりのオリジナルボー
ルペンとキーホルダーを作ります。

春の押し花体験

日 時
講　師
　
定　員
受講料
材料費
締　切

3月19日（木） 13:30～15:30
岸川ひとみさん
（押し花作家）

16人
1,100円
1,000円
3月3日（火）必着

きし　かわ

　講師が大切に育てた安心・安全な大
豆と麹に、もち麦や健康食材ムクナ豆等を
プラスした風味豊かな味噌を作ります。

こだわりの味噌づくり（早春）

日 時
講　師
　
定　員
受講料
材料費
締　切

3月12日（木） 13:30～15:30
井上ユキヱさん
（農山漁村女性実践専門家／醸しにすと）

20人
1,100円
2,100円（約2kg）
2月25日（水）必着

いの  うえ

　年齢が出やすい背中の姿勢をバレエの
基礎レッスンで整えます。若々しい身体を
つくりましょう。ＴシャツでＯＫ！お気軽にご参
加ください。

美しい姿勢と
しなやかな身体づくり体験講座

日 時
講 師
　
対 象
定　員
受講料
締　切

2月26日（木） 10:45～11:45
小川かおりさん
（ﾊﾞﾚｴ講師）

女性
16人
900円
2月17日（火）必着

お がわ

くらしのうつりかわり展　関連イベント
「昔遊びデー」

　昭和時代の太宰府を中心に、人々の
くらしが変化していくようすが分かる
生活道具などを紹介しています。

開催中～3月8日（日） 
9:00～17:00

会　期

　昔の子どもたちの遊びを体験してみ
ませんか。折り紙やめんこ、ぬりえのほ
か、紙芝居も用意しています。

3月8日（日） 
13:30～15:30
無料
エントランスホール

会　期

参加費
会 場

第30回くらしのうつりかわり展くらしのうつりかわり展
入場無料

事前申込不要

開催中

　エントランスホールでグランドピアノを
弾いてみませんか。音楽のジャンルは問わ
ず演奏曲は自由です。連弾も大歓迎です。
※申込時に希望時間を記入してください。

ピアノリレー②

日 時
演奏時間

締　切

3月1日（日） 10:00～15:00 
1人15分以内※入替時間含む
（1）10:00～12:00
（2）13:00～15:00
2月17日（火）必着

参加無料

筋力向上・ストレッチ

日 時

　
講　師
定　員
受講料
締　切

4月14日～令和9年3月16日
第2･4火曜日(全24回)※変更月あり
14:00～15:00
辻田愛さん(ｴｱﾛﾋﾞｸｽｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ)
12人
10,800円×2回
3月24日(火) 必着

つじ　た　あい

　簡単な筋肉トレーニングで体を温め、全身
を心地よくほぐし、自律神経を整えます。関節
の動きを良くし快適に動ける身体を作ります。
※体力に自信のない人はイス使用も可。
　申込時に「イス希望」と記入してください。
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託児いきいき茶道

やま うら　ふ　 み　 こ

4月14日～
令和9年3月16日
第2･4火曜日
（各全24回）
※変更月あり

 
山浦二三子さん（表千家教授）
初級 15人　　     中級 12人
初級 月1,100円　中級 月1,300円
3月10日（火）必着

日 時

　
講 師
定 員
教材費
締 切

　基本のお点前や、抹茶と菓子のいただき方を
学びます。美しい所作と日本の伝統を大切にす
る心を養います。

コース

初 級

中 級

薄　茶

濃　茶
（薄茶の経験のある人）

10：00～12：00

13：00～15：00

4,800円×6回

5,400円×6回

内　容 時　間 受講料

バトントワリング　

かま うら　ゆ   き

日 時
　

　
　
講 師
定 員

教材費

締 切

　音楽に合わせてリズム感や体のしなやかさ、
柔軟性を身につけます。

クラス
6,400円×1回
8,000円×1回
7,200円×2回
8,000円×1回
10,000円×1回
9,000円×2回

対　象 時　間 受講料

（キッズのみ）

4月8日～
令和9年3月17日　
第1～3水曜日
（各全36回）※変更月あり

　

蒲浦幸樹さん（日本バトン協会公認指導員）
キッズ10人　
ジュニアA・B各20人
バトン代6,500円（初めての人のみ）
※イベント出演希望者のみ衣装代別途徴収
3月18日（水）必着

　太宰府市朱雀の榎社と、北側にある幼稚園との
間に流れる水路の辺りは「幸橋」と呼ばれており、
かつてはこの場所に小さな橋が架かっていたとい
われています。
　この幸橋は、近世に記された『九州記』や『高橋
記』等の戦国期の九州を題材とした軍記物の中で、
肥前の筑紫氏が四王寺山に築かれた岩屋城を攻
めた際の戦いの舞台の一つとして登場します。
　天正7年（1578）、岩屋城を守る高橋紹運の家
臣である關内記が、銃撃を受けて退却する筑紫勢
に対し追撃を行いました。ところが反撃に転じられ
たため、内記は幸橋において、敵に斬られて深手
を負いながらも長刀を振るい奮闘した、という内
容が記されています。
　現在、幸橋は道路の境界ブロックに地名が刻ま
れるのみですが、天正期の太宰府の物語を伝える
貴重な場所の一つです。

学芸員　松村　和

幸橋と關内記の奮闘幸橋と關内記の奮闘

コース＆時間

クラス＆時間

託児

詳細は最終ページをご覧ください
各講座の申込方法

TEL（928）5000
〒818-0125 太宰府市五条三丁目1番1号

http://www.dazaifu-info.or.jp/
申込先

いきいき情報センター

キッズ

ジュニアA
ジュニアB

満3歳～就学前まで

小学1年～3年生まで
小学4年生以上

15:30～16:45

17:00～18:30
18:45～20:15

文化ふれあい館
TEL（928）0800

〒818-0132 太宰府市国分四丁目9番1号
https://dazaifu-bunka.or.jp
申込先

さいわい　ばし せき　　ない　　き

　本草学、地質学、戯作、発明などにマルチな
才能を発揮した平賀源内。博覧会のさきがけ
となった源内の薬品会について紹介します。
会 期

会 場

2月3日（火）～
3月29日（日）
展示室入口横（ケース1台）

その才、べらぼう！～平賀源内と薬品会
〈太宰府歴史トピック展示〉※エントランスホールの一角で行うミニ展示です

※受講料は月の実施回数によって異なります。
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託児ペーパー・スクリーン版画

おお　ば　ひさ　こ

日 時

講 師
定 員
受講料
教材費

締 切

　和紙を使い、色を幾重にも重ね多彩なグラ
デーションを楽しむ色鮮やかな現代版画です。

日 時

講 師
対　象
定 員
受講料

材料費

締 切

託児華やかな糸まり
　桃の節句を彩る糸まりには、「家庭が丸くおさ
まる」との願いがこめられています。一針ひと針
を大切に、手仕事を楽しんでみませんか。

囲碁
　囲碁は頭の体操になります。対局での交流が
楽しい講座です。

託児

託児

しも　かわ とも　こ

日 時

　
講 師
対 象
定 員
受講料

教材費
　
締 切

 身体の前で結んで後ろに回す結び方は、一人
で楽に出来ます。基本の着付けから、名古屋帯
や細帯などの変わり結びも学べます。

とどろき

日　時

　
講　師
定　員
受講料                         
教材費
　
締　切

着物をぐっと身近に感じる｢前結び｣着付け

4月16日～令和9年3月18日　 
第1･3木曜日（全22回）
※変更月あり、8月は休講

10:00～12:00
下川智子さん（前結び宗家 高等師範）
女性
12人
9,600円×2回
7,200円×1回
18,700円～25,520円
（初めての人のみ要相談）

3月26日（木）必着　

4月9日～令和9年3月18日
第1・3木曜日（全24回）※変更月あり
11：00～13：30
大場寿子さん
8人 
月6,000円 
10,000円（年間インク代）
（初めての人のみ別途道具購入を要します）

3月12日（木）必着

4月15日～令和9年2月17日
第3水曜日（全11回） 
13:00～16:00
大塚理枝さん
初心者（経験3年以内の人）
12人
8,800円×2回
6,600円×1回
まり（大）2,500円程度×1個
（小）500円程×10個　制作予定
3月13日（金）必着

おお つか　り　 え

日 程

　
講 師
定 員
受講料
締 切
協　賛

クラス

Ａ

Ｂ

年少・年中（満3歳～4歳）

年長（満5歳～就学前まで）

16:00～17:00

17:10～18:10

対　象 時　間

ひら　の

日 時

講 師
対 象

定 員
受講料
教材費
締 切

　年少から未就学児を対象に、歌や粘土遊び等
を通して楽しく英語と触れ合います。保護者同
伴でお家で使える英会話のアイデアも満載。

育てるキッズ英語 託児

わくわく子ども体操 託児

4月11日～令和9年3月20日　
第1～3土曜日（全36回）※変更月あり
10:30～11:30
平野ふみさん
年少（3歳）～未就学児
までのお子様と保護者
10組
10,800円×4回
4,050円×4回別途徴収
3月7日（土）必着
※保護者のお名前（ふりがな）、キッズのお名前（ふりがな）・
　年齢を記入してください。

4月10日～令和9年3月19日　
第1～3金曜日（各全36回）
※変更月あり 

　

衛藤翔平さん
各15人
各7,200円×4回
3月27日（金）必着
リノラスポーツクラブ

　マットやボールなどを活用し、身体の使い方を
学びます。思いきり元気よく体を動かします。

クラス＆時間

え　とうしょうへい

4月8日～令和9年3月17日
第1・3水曜日（全24回）※変更月あり
13：30～15：00（17：00まで自由対局可）
轟あゆみさん（日本棋院筑紫支部）
25人
8,400円×2回
2,750円
※初めての人のみテキスト代

3月18日（水）必着
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いきいき情報センター
チャオ★イタリア語

日 時

講 師
　
定 員
受講料
教材費
　
締 切

　食文化や歴史、芸術など魅力いっぱいのイタ
リア。日本文化にも精通した講師から、楽しくイ
タリア語を学びましょう。イタリア料理実習もあ
ります。

中国語

日　時

講 師
定 員
受講料
教材費
締 切

　語学に挑戦！ニーハオから始めましょう。日常会話
や観光に使える会話を基礎からしっかり学べます。

託児

コース＆時間

日 程

定 員
受講料

教材費
締 切

※希望コースを必ず選択してください。

使える英会話 昼コースのみ

ジョー イ　　シ　　ダ クレイグ アラン ウィットリー ジュニア

Craig AlanWhitley Jr.さん
講師（夜コース）講師（昼コース）

コース＆日時

託児韓国語

かん むん すく

講 師

定 員
受講料
教材費
締 切

　韓国語が初めてでも大丈夫。経験豊富な講師とやさしいカリキュラムで楽しく続けられる講座です。

朝コースのみ

（各全36回）

3月3日（火）17：30～18：30
3月10日（火）17：30～18：30　
レベルチェック申込締切　2/24（火）

レベルチェックの日程 無料

初めての人～１年程度

2年程度学習した人

14：10～15：10

13：00～14：00

コース 対　象 時　間
入門

初級

12：30～13：30
13：45～14：45
15：00～16：00
16：15～17：15
19：00～20：00
20：15～21：15

コース 時　間 対　象
初心者
入門昼
初級昼
中級
入門夜
初級夜

TEL（928）5000
〒818-0125 太宰府市五条三丁目1番1号

http://www.dazaifu-info.or.jp/
申込先

4月21日～令和9年3月16日 毎週火曜日
（全24回）19：00～20：30※変更月あり
レオナルドマローネさん
（ｲﾀﾘｱ会館講師）

10人
10,000円×3回
3,850円（初めての人のみ）
※料理実習費1,500円程度（年２回）

3月24日（火）必着

申込方法の詳細は最終ページをご覧ください。

楽しく学べて気づけば話せる！日常使える英
会話を外国人講師から学びます。

4月7日～令和9年3月9日
毎週火曜日（各全40回）
各12人
各11,900円×2回　
各10,200円×1回
別途徴収
2月24日（火） 必着

文字・発音・基礎文法・ネイティブ使用法
英会話学習歴1～2年程度
英会話学習歴3～4年程度
英会話学習歴5年以上
英会話学習歴初心者～2年程度
英会話学習歴3～4年程度

Jo Ishidaさん

4月10日～令和9年3月12日
第１～３金曜日（各全36回）※変更月あり

李霜華さん（福岡漢語学院 学院長）
各12人
各15,300円×2回
各2,000円程度
3月13日（金）必着

姜文淑さん
（日韓言語文化交流ｾﾝﾀｰ代表）

各15人
各16,200円×2回
各5,000円程度
2月27日（金）必着

り　そう　か

入　門
文字の成り立ちと発音
基礎文法　1

初　級
受講歴50時間程度
基礎文法　2

基礎会話
受講歴100時間程度
朗読・ピンポン会話

中級会話
受講歴120時間程度
朗読・論理的会話

朝

夜

朝

夜

朝

夜

朝

夜

火

木

木

火

木

火

火

木

11:15～12：15

20:15～21:15

10:00～11:00

19:00～20:00

11:15～12:15

20:15～21:15

10:00～11:00

19:00～20:00

4月14日～令和9年3月16日

4月16日～令和9年3月18日

4月16日～令和9年3月18日

4月14日～令和9年3月16日

4月16日～令和9年3月18日

4月14日～令和9年3月16日

4月14日～令和9年3月16日

4月16日～令和9年3月18日

コース＆日時

託児
※初めて受講する人は、
　どちらか希望日を選択してください
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つくし お隣さん情報
※1月15日現在
※表記金額は前売料金です。詳細については各会館までお問い合せください。

イッキーくん

いきいき情報センター
〈イベント広場〉

● ●2/19 木 ～2/27 金

華やかな糸まり
受講生作品展
（いきいき情報センター主催講座）

市民ギャラリー・イベント広場の展示情報は、ホームページでもお知らせしています。
http://www.dazaifu-info.or.jp/

春日市ふれあい文化センター 春日市大谷6-24 TEL（584）3366

ふれぶんワークショップシリーズ
大人のためのアルコールインクアート
2,000円　（材料費込み）　①10:00　②13:30
講師：塩田まみ（アルコールインクアート muu.）
対象：中学生以上　※申込締切：2/1（日）

令和７年度 市民公募企画「奴国のおとまちプロジェクト」採択事業
よりそいまち未来フェス2026
「わたしの挑戦！」―表現する力・つながる喜び―
入場無料　※ワークショップは要材料費の場合あり　10:00～15:00
ステージ発表、作品展示、体験ワークショップなど
盛りだくさんのフェスティバルを開催！　
企画：Tsunagaruwa

ふれぶんシネマ俱楽部
 「ペコロスの母に会いに行く」
施設利用料300円　※3歳以上有料　①10:00　②14:00
出演：岩松了／赤木春恵 ほか

2/21（土）

2/15（日）

筑紫野市文化会館 筑紫野市上古賀1-5-1 TEL（925）4321
第二十二回ちくしの寄席　
立川生志“ふるさと応援”落語会
【全席指定】一般2,500円ほか　※中学生から入場可　14:00
出演：立川生志、柳家福多楼　会場：筑紫野市生涯学習センター　さんあいホール

2/15（日）

ちくしのブラスフェスタ Vol.７
500円　12:30　会場：大ホール
出演：筑紫野市内の中学校・高等学校の吹奏楽部　筑紫野市吹奏楽団
チケット販売開始：2月21日（土）

3/29（日）

日　時

場　所
診察代

 2月14日 （土）13:00～15:30
（受付は14:30まで）
いきいき情報センター202号室
1品100円（部品代別途）

ミリカローデン那珂川 那珂川市仲2-5-1 TEL（954）2211

ミリカシアター「父と僕の終わらない歌」
世界中に笑顔と希望を届けた感動の実話。
アルツハイマーの父とその息子が奏でた奇跡。
一般前売300円ほか　※4歳以上有料　①10：00　②14：00
出演：寺尾聰、松坂桃李、松坂慶子ほか

大野城まどかぴあ 大野城市曙町2-3-1 TEL（586）4000

2026年度サポーターバンク「ぐるぐる」メンバー募集
まどかぴあで、文化芸術に関する公演やイベントのサポートをしていただく
ボランティアスタッフを募集します。
居住地・経験不問、18歳以上（高校生不可）
詳細はホームページまたはチラシをご覧ください

大野城まどかぴあ開館30周年記念事業　野村万作・萬斎 狂言公演
【全席指定】Ｓ席 6,500円ほか　※未就学児入場不可　14：00
※チケット1/28（水）一般発売開始

2/8（日）

3/16（月）
締切

3/29（日）

3/15（日）

2/11
（水・祝）

シネマランド「ゴットマザー コシノアヤコの生涯」
施設利用券300円　※未就学児入場不可
①10：00（日本語字幕付）　②15：00
出演：大地真央、黒谷友香、鈴木砂羽 ほか　※日時指定チケット1/25（日）発売開始

那珂川市少年少女合唱団 第12回定期演奏会
一般前売500円　※小学生以上有料　14：00

市内の公共施設をご利用の際は、便利な「まほろば号」をご利用ください。

TEL（921）5822
○毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）休

■梅林アスレチックスポーツ公園

TEL（928）0800
○毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）休

■文化ふれあい館

TEL（928）5000
○毎月最終水曜日休

■いきいき情報センター

TEL（920）9900
○毎月最終水曜日休

　トレーニングルーム

TEL（925）5404
○毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）休

■男女共同参画推進センター
　 ルミナス

TEL（921）4646
○毎月最終水曜日・毎週月曜日

（祝日の場合は翌平日）
休

■市民図書館

TEL（928）6435■南小学校開放教室
　（太宰府南コミュニティセンター）

TEL（921）1132
○毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）休

■歴史スポーツ公園

TEL（921）0180
○毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）休

■体育センター

■大佐野スポーツ公園

（公財）太宰府市文化スポーツ振興財団は下記施設の管理・運営を行っています。

編集／公益財団法人 太宰府市文化スポーツ振興財団
〒818-0125　太宰府市五条三丁目1番1号　 TEL（920）7070　FAX（920）7149
https://www.dazaifu-z.jp/ 事務局　事業課　TEL080（1705）6793

フロアオープン時間 9：00～21：30

4/11（土）

各講座の申込方法

このマークのついた講座は託児があります。託児の対象は満2歳
（講座開講日の時点）から就学前までです。託児

※親子で参加できる講座を除きお子さま同伴での受講はご遠慮願います。

※お預かりした個人情報は、ほかの目的には使用いたしません。

ホームページ　各施設の画面から必要事項を入力してください。
往復はがき　住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・教室名ま
たは講座名（コース・クラス名）、託児の有無を記入し、それぞれ
の施設へ郵送してください。
施設の窓口　郵便はがき1枚を持参し、申込書に記入してくだ
さい。（太宰府市以外の人も受講可）
●申込は、1講座一人ずつでお願いします。
●申込多数の場合は抽選となります。
●全日程受講可能な人に限り申し込んでください。
●納められた受講料、教材費については受講の有無にかかわ
らず還付できません。
●受講者数が一定に満たない場合、開催を中止することがあ
ります。

～文化スポーツ振興事業～
令和７年度　報告

11月15日、太宰府館まほろばホールで
「OLDIES Party In 太宰府」を開催し懐か
しい曲に合わせてダンスを楽しみました。

12月6日は「BLACKBOTTOMBRASSBAND LIVE！」をプラム・
カルコア太宰府で開催しました。前日には市内の公民館・幼稚
園・大学のゼミなどバンドの迫力あるジャズの“生音”を「音どけ」
し、コンサート(アンコール)では太宰府西中学校吹奏楽部のみな
さんと一緒に演奏、客席をパレードするなど盛り上がりました♬


